
In der Ambulanz des Förderzentrums bieten wir 

folgende Therapien an: 

 

Physiotherapie 

 

Unsere Therapieansätze sind: 

 Bobath 

 PNF 

 Castillo Morales (ORT) 

 handlungs- und ressourcenorientiert 

 

Ergotherapie 

 

Unsere Therapieansätze sind: 

 Sensorische Integration (Jean Ayres) 

 Frostig 

 Affolter 

 funktionelles Training 

 

 

Motopädie (Psychomotorik) 

 

Motopädagogische Aufgaben beziehen sich auf 

die Förderung von Kindern, die in ihren 

Wahrnehmungs- und Bewegungsleistungen 

sowie ihrem sozialen-emotionalen Verhalten 

Entwicklungsverzögerungen aufweisen. 

Motopädie findet in einer Kleingruppe statt. 

 

 

ADHS Training nach Lauth und Schlottke 

 

Das Training beinhaltet die Verbesserung der 

Aufmerksamkeit und Konzentrationsfähigkeit, 

verbunden mit Bewegungs- und 

Entspannungseinheiten. 

 Wir arbeiten mit, 

 

 frühgeborenen Kindern 

 Kindern mit Saug- und Trinkschwächen 

oder die andere Probleme in der 

Mundmotorik haben 

 entwicklungsverzögerten Kindern 

 

Kindern, die 

 

 Probleme in der Feinmotorik 

 sensomotorische Störungen 

 Koordinationsstörungen 

 Verhaltensbesonderheiten 

 Lernprobleme 

 oder verschiedene Behinderungen 

 

haben 

 

 

Die Anleitung und Beratung der Eltern ist ein 

wesentlicher Bestandteil unseres 

therapeutischen Ansatzes. 

 

 

Dieser Ansatz wird ergänzt durch die 

Zusammenarbeit mit den  

verordnenden Ärzten, anderen  

Bezugspersonen und Einrichtungen. 

Falls erforderlich unterstützen wir  

bei Hilfsmittelversorgungen. 

 

 

Für die Kinder der Kindertagesstätte werden die 

notwendigen Therapien von den Therapeuten des 

Förderzentrums im gleichen Haus durchgeführt. 

 Zusätzlich befinden sich in der Ambulanz des 

Hauses: 

 

 

Heilpädagogische Frühförderung 

 

 Einzelförderung mobil  

und hier im Haus 

 Beratung bei Kindern mit 

Regulationsstörungen 

 

 

Sprachheilbeauftragte des Kreises Mettmann 

 

 Diagnostik von 

Sprachentwicklungsverzögerten Kindern 

 Beratung der Eltern 

 

 

Sprachtherapie für die Kinder der integrativen 

Kindertagesstätte im Förderzentrum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

So erreichen Sie uns: 

 

Förderzentrum 

Steeger Str. 3 

 

 

 

42551 Velbert 

 

 

 

 

 

 

 

Termine nach Vereinbarung 

 

 

Telefon 02051 / 80525200 

Fax  02051 / 80525111 

 

 

E-Mail 

 

Jutta.rechmann@kreis-mettmann.de 

 

fruehfoerderung@kreis-mettmann.de 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Impressum: 

Kreis Mettmann   Der Landrat 

Amt für Menschen mit Behinderung 

Düsseldorfer Straße 26 

40822 Mettmann 
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